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Medikamentenlehre MEDI I, Grundlagen

Das Richten, Kontrollieren und Verteilen von Medikamenten ist eine alltäg-
liche Routinearbeit für Pflegende� Wussten Sie, dass in Europa pro Jahr 
rund 30'000 Personen in den Institutionen des Gesundheitswesens ihr Leben 
verlieren aufgrund von Medikationsfehlern? Dieses Seminar vermittelt Ihnen 
vertiefte Grundkenntnisse im sicheren Umgang mit Medikamenten�

Zielgruppe • Betagtenbetreuerin / Betagtenbetreuer
• Deutsche Altenpflegerin / Deutscher Altenpfleger
• dipl. Pflegefachfrau / Pflegefachmann HF
• Fachfrau Gesundheit / Fachmann Gesundheit
• GG-Pflegerin
• Krankenpflegerin / Krankenpfleger FASRK
• Medizinische Praxisassistenin / Medizinischer Praxisassistent
• Pharmaassistentin / Pharmaassistent

Voraussetzungen Die Teilnehmenden verfügen über Grundlagenkenntnisse der Ana-
tomie und Physiologie�

Handlungs-
kompetenzen

• Die Teilnehmenden wenden nach dem Seminarbesuch die 
Grundprinzipien im Umgang mit Medikamenten konsequent 
an: Lagerung, richten, kontrollieren, verteilen, 5-R Regel, 6-R 
Regel�

• Die allgemeinen Wirkungen/Nebenwirkungen sowie Wechsel-
wirkungen in Bezug auf die definierten Medikamentengruppen 
sind ihnen bekannt�

• Die Teilnehmenden wenden die gängigen Nachschlagewerke 
gezielt an. Die spezifischen Kriterien der Krankenbeobachtung 
sind ihnen bekannt und werden konsequent umgesetzt� Sie 
sind sich ihrer Verantwortung im Umgang mit Medikamenten 
bewusst�

• Sie übernehmen nach dem Seminarabschluss die Verantwor-
tung für die Medikamentenverabreichung per Inhalation sowie 
oral/rektal und führen eine zielgerichtete Krankenbeobachtung 
durch�
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Inhalte • Lagerung und Umgang mit Medikamenten
• Verabreichungsformen
• Wirkungsformen
• Wirkungsmechanismen von verschiedenen Medikamentengruppen
• Interaktionen von Medikamenten
• Nebenwirkungen und Komplikationen

Methoden Der Unterricht ist nach den Grundsätzen der Erwachsenenbildung 
gestaltet�

Hinweise Für dieses Seminar gibt es ca. 4 Wochen vor Seminarbeginn 
einen Leseauftrag� Sie benötigen dazu das Buch «Arzneimittelleh-
re für Pflegeberufe», 11. Auflage, ISBN 978-3-8047-3894-2.

Dozierende Fachpersonen mit ausgewiesener Weiterbildung und fundierter 
Praxis� Details unter www�hplus-bildung�ch 

Abschluss Teilnehmende, die das Seminar vollständig besucht haben, erhal-
ten eine Seminarbestätigung von H+ Bildung�

Dauer 2 Tage

Kosten CHF 570.–
Lehrgangskosten inkl. Online-Dokumentation, ohne Fachliteratur, 
Unterkunft und Verpflegung

Lernzeit 2 Tage Präsenzunterricht und individuelle Selbstlernzeit�

Daten Die Unterrichtstage sind auf unserer Webseite publiziert�
https://hplus-bildung�ch/medi-i
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Medikamentenlehre MEDI II, Aufbauseminar 1

Sie haben bereits das Fachseminar «Medikamentenlehre MEDI I» besucht? 
Sie möchten Ihr Fachwissen in Bezug auf Medikamente vertiefen?

Zielgruppe • Betagtenbetreuerin / Betagtenbetreuer
• Deutsche Altenpflegerin / Deutscher Altenpfleger
• dipl. Pflegefachfrau / Pflegefachmann HF
• Fachfrau Gesundheit / Fachmann Gesundheit
• GG-Pflegerin
• Krankenpflegerin / Krankenpfleger FASRK
• Medizinische Praxisassistenin / Medizinischer Praxisassistent
• Pharmaassistentin / Pharmaassistent

Voraussetzungen Die Teilnehmenden haben das Grundlagenseminar «Medikamen-
tenlehre | MEDI I» besucht.

Handlungs-
kompetenzen

Die Teilnehmenden verfügen nach dem Seminarbesuch über ein 
vertieftes Fachwissen zu den bearbeiteten Medikamentengrup-
pen�

Inhalte Medikamente im Zusammenhang mit:
• dem Herz-/Kreislaufsystem
• dem Nervensystem
• den Lungen
• dem Magen-/Darmtrakt
• dem endokrinen System
• Psychopharmaka
• Antikoagulation
• Generika

Methoden Der Unterricht ist nach den Grundsätzen der Erwachsenenbildung 
gestaltet�
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Hinweise Für dieses Seminar gibt es ca. 4 Wochen vor Seminarbeginn 
einen Leseauftrag� Sie benötigen dazu das Buch «Arzneimittelleh-
re für Pflegeberufe», 11. Auflage, ISBN 978-3-8047-3894-2.

Zwischen der ersten Seminarsequenz und dem Nachfolgetag ist 
ein Arbeitsauftrag (Transferaufgabe) zu leisten�

Dozierende Fachpersonen mit ausgewiesener Weiterbildung und fundierter 
Praxis� Details unter www�hplus-bildung�ch 

Abschluss Teilnehmende, die das Seminar vollständig besucht haben, erhal-
ten eine Seminarbestätigung von H+ Bildung�

Dauer 3 Tage

Kosten CHF 830.–
Lehrgangskosten inkl. Online-Dokumentation, ohne Fachliteratur, 
Unterkunft und Verpflegung

Lernzeit 3 Tage Präsenzunterricht und individuelle Selbstlernzeit�

Daten Die Unterrichtstage sind auf unserer Webseite publiziert�
https://hplus-bildung�ch/medi-ii
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Medikamentenlehre MEDI III, Aufbauseminar 2

Sie haben bereits das Fachseminar «Medikamentenlehre MEDI I und MEDI 
ll» besucht? Sie möchten Ihr Fachwissen praxisnah mit den neuesten Trends 
in der medikamentösen Behandlung aktualisieren?

Zielgruppe • Betagtenbetreuerin / Betagtenbetreuer
• Deutsche Altenpflegerin / Deutscher Altenpfleger
• dipl. Pflegefachfrau / Pflegefachmann HF
• Fachfrau Gesundheit / Fachmann Gesundheit
• GG-Pflegerin
• Krankenpflegerin / Krankenpfleger FASRK
• Medizinische Praxisassistenin / Medizinischer Praxisassistent
• Pharmaassistentin / Pharmaassistent

Voraussetzungen Die Teilnehmenden haben das Grundlagenseminar «Medikamen-
tenlehre - MEDI I und MEDI ll besucht�

Handlungs-
kompetenzen

Die Teilnehmenden verfügen nach dem Seminarbesuch über ein 
vertieftes Fachwissen zu den bearbeiteten Medikamentengrup-
pen� 

Inhalte • Schmerztherapie mit besonderem Fokus auf Co-Analgetika
• «Magenschutz»: Antazida und Protonenpumpenhemmer
• aktuelle Leitlinien zur Bluthochdrucktherapie
• enterale Ernährungstherapeutika, Trinknahrung
• orale Krebstherapien

Methoden Der Unterricht ist nach den Grundsätzen der Erwachsenenbildung 
gestaltet�

Hinweise Das Seminar ist zweigeteilt. Zwischen Tag 1 und Tag 2 ist ein Fall-
beispiel aus der Praxis zu bearbeiten� Die Seminarteilnahme setzt 
voraus, dass der Praxisauftrag erfüllt wird� 

Dozierende Fachpersonen mit ausgewiesener Weiterbildung und fundierter 
Praxis� Details unter www�hplus-bildung�ch 
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Abschluss Teilnehmende, die das Seminar vollständig besucht haben erhal-
ten eine Seminarbestätigung von H+ Bildung�

Dauer 2 Tage

Kosten CHF 570.–
Lehrgangskosten inkl. Online-Dokumentation, ohne Fachliteratur, 
Unterkunft und Verpflegung

Lernzeit 2 Tage Präsenzunterricht und individuelle Selbstlernzeit�

Daten Die Unterrichtstage sind auf unserer Webseite publiziert�
https://hplus-bildung�ch/medi-iii

AGB / 
Datenschutz

Lesen Sie die Allgemeinen Geschäftsbedingungen und
unsere Datenschutzerklärung unter: www�hplus-bildung�ch/agb

Informationen Weitere interessante Seminare fi nden Sie auf unserer Webseite
www�hplus-bildung�ch


