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Diplomierte Wundexpertin SAfW /  
Diplomierter Wundexperte SAfW

Neuste Erkenntnisse in der Wundbehandlung gewährleisten ein effizientes 
Wundmanagement in Spitälern, Rehabilitationskliniken, Heimen und im Spi-
tex-Bereich. Eine effektive und schnelle Wundheilung hilft nicht nur Kosten 
einzusparen, sondern verbessert den Gesundheitszustand der Patienten und 
vermindert Schmerz und Leiden. In diesem Lehrgang wird den Teilnehmen-
den dieses komplexe und wichtige Thema auf eine wissenschaftlich fundierte, 
übersichtliche und praxisnahe Art vermittelt. Dabei werden Problemstellungen 
aus der Pflegepraxis besprochen und Interventionsstrategien aufgezeigt.

Zielgruppe •	 Ärztin / Arzt
•	 dipl. Pflegefachfrau/dipl. Pflegefachmann HF
•	 dipl. Podologin /dipl. Podologe HF
•	 MPK mit Eidg. FA, klinische Richtung

Voraussetzungen •	 Die Teilnehmenden verfügen über drei Jahre Berufserfahrung 
nach Abschluss des Diploms und arbeiten in Spitälern, Kliniken, 
Heimen, Spitex, Ambulatorien oder sind freiberuflich tätig.

•	 Um in den Lehrgang aufgenommen zu werden, benötigen die 
Teilnehmenden Deutsch-Kenntnisse die mindestens dem Level 
B2 entsprechen.

•	 MPK: Besucher eines SAfW-Wundbehandlungsseminars

Handlungs-
kompetenzen

Sie wenden diagnostische Massnahmen zielführend an, beurteilen 
Wunden, schlagen entsprechende Therapien und Pflegemassnah-
men vor und setzen diese fachkompetent um. Sie erstellen Wund-
behandlungskonzepte und wenden neuste Methoden an, setzen 
Wundtherapeutika effizient ein und gewährleisten eine umfassen-
de Primär-, Sekundär- und Tertiärprävention.



Inhalte •	 Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie, Infektiologie
•	 Schmerzphysiologie, Ernährungslehre
•	 Wundphysiologische Vorgänge
•	 Chronische Wunden, Akute Wunden
•	 Wunddiagnostik
•	 Wundauflagen, Materialkunde
•	 Wundbehandlungsmethoden
•	 Kompression
•	 Wunddokumentation
•	 Behandlungsplanung, Wundmanagement
•	 Fallbesprechungen
•	 Praxisbesuche

Methoden Der Unterricht ist nach den Grundsätzen der Erwachsenenbildung 
gestaltet.

Hinweise Der Lehrgang wird gemeinsam von der Swiss Association for 
Wound Care (SAfW) und H+ Bildung angeboten.

Der Lehrgang ist von der European Wound Management Associa-
tion EWMA anerkannt. 

Dozierende Fachpersonen mit ausgewiesener Weiterbildung und fundierter 
Praxis.  

Abschluss Teilnehmende, die die Abschlussprüfung mit «Ziel erreicht» erfüllt 
haben, erhalten das Diplom «diplomierte Wundexpertin SAfW /  
diplomierter Wundexperte SAfW», unterzeichnet vom SAfW und 
H+ Bildung, sowie die Lehrgangsbestätigung.

Dauer 24 Tage

Kosten CHF 7'500.–
Lehrgangskosten (inkl. Dokumentation und Prüfungsgebühr, ohne 
Unterkunft und Verpflegung)

Die Teilnehmenden können mit e-log ihre berufliche  
Laufbahn erfassen und kontinuierlich ergänzen. Der  
Lehrgang ist bei e-log gelabelt.



Lernzeit 24 Tage (1 Einführungstag, 21 Unterrichtstage, ½ Praxistag, ½ 
Beobachtungstag, 1 Prüfungstag)
Zusätzlicher Aufwand:
- Erstellen und bearbeiten von Fallbeispielen
- Selbstlernzeit in Lerngruppen oder Lernpartnerschaften ca. 50 
Stunden
- Selbstlernzeit durch persönliche Erarbeitung des Lernstoffes ca. 
200 bis 300 Stunden, je nach Voraussetzung der Teilnehmenden.

Daten Die Unterrichtstage sind auf unserer Webseite publiziert.
https://hplus-bildung.ch/wex

AGB / 
Datenschutz

Lesen Sie die Allgemeinen Geschäftsbedingungen und
unsere Datenschutzerklärung unter: www.hplus-bildung.ch/agb

Informationen Weitere interessante Seminare fi nden Sie auf unserer Webseite
www.hplus-bildung.ch


