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Fachweiterbildung psychiatrische Pflege und Betreuung

Die von der VPPS anerkannte Fachweiterbildung psychiatrische Pflege und 
Betreuung von Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung (FWPSY) 
verbindet solide praktische Fähigkeiten mit fundierten theoretischen Fach-
kenntnissen. Die Teilnehmenden vertiefen sich fachlich in grundlegenden 
Pflege- und Betreuungsthemen im Umgang mit Menschen mit einer psychi-
schen Beeinträchtigung. Darüber hinaus werden sie in Qualitätssicherungs- 
und Organisationsthemen ausgebildet. Der Lehrgang ist so konzipiert, dass 
das erworbene Wissen und Können direkt in die Praxis übertragen werden 
kann. 

Der Lehrgang bereitet auf die eidgenössische Berufsprüfung Fachmann/
Fachfrau in psychiatrischer Pflege und Betreuung vor.

Zielgruppe Fachfrau/Fachmann Gesundheit, Fachfrau/Fachmann Betreuung, 
die sich fachlich vertiefen möchten

Voraussetzungen • Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis (EFZ) als Fachfrau / Fach-
mann Gesundheit oder Fachfrau/Fachmann Betreuung aus dem 
Feld der Psychiatrie

• 2 Jahre Berufserfahrung nach Lehrabschluss mit einem Be-
schäftigungsgrad von mindestens 60%, bei tieferem Beschäf-
tigungsgrad entsprechend länger. Personen, die ihren Pflege- 
oder Betreuungsberuf auf dem zweiten Bildungsweg erlernt 
haben und eine langjährige Tätigkeit im Feld der Psychiatrie 
mitbringen, kann auf Gesuch hin die geforderte Berufserfahrung 
auf 1 Jahr verkürzt werden

• Empfehlungsschreiben des Arbeitgebers / der Arbeitgeberin 
zum Lehrgangsbesuch

• Durch die berufsbegleitende Konzeption des Lehrgangs wird 
der Theorie - Praxistransfer gefördert. Es wird daher empfohlen, 
dass die Arbeitgeberinnen und Arbeitgeber eine gut qualifizierte 
Praxisbegleitperson zur Verfügung stellen, die den Transfer des 
Gelernten in die Praxis unterstützt.



Handlungs-
kompetenzen

Die erfolgreich abgeschlossene Fachweiterbildung befähigt die 
Teilnehmenden, in den psychiatrischen Institutionen erweiterte 
Verantwortung zu übernehmen.
Sie verfügen über vertieftes Fachwissen und -können zu psychiat-
rischen Pflegesituationen. Ihr berufliches Handeln basiert auf einer 
Klienten- und ressourcenorientierten Werthaltung.  

Inhalte • Pflege und Betreuung in anspruchsvollen Situationen
• Alltagsgestaltung
• Berufsrolle

Methoden Die einzelnen Unterrichtseinheiten werden auf der Basis der Be-
rufserfahrung der Seminarteilnehmenden aufgebaut. Dem Erfah-
rungslernen in der Gruppe kommt eine grosse Bedeutung zu. Die 
Teilnehmenden arbeiten im Klassenverband, im Selbst-studium 
und in Lerngruppen.

Hinweise Die Anmeldung an die eidgenössische Berufsprüfung ist Sache 
der Teilnehmenden. Der erfolgreiche Abschluss der Modulprüfun-
gen ist für die Teilnahme an der eidgenössischen Berufsprüfung 
zwingend. Die Prüfungsgebühr ist in der Lehrgangsgebühr nicht 
inbegriffen. Der Lehrgang kann auch ohne Prüfung absolviert wer-
den.

Dozierende Fachpersonen mit ausgewiesener Weiterbildung und fundierter 
Praxis. Details unter www.hplus-bildung.ch 

Abschluss Erfolgreich abgeschlossene Module werden mit einem Modulzerti-
fikat ausgewiesen. Für nicht bestandene Module wird eine Teilnah-
mebestätigung ausgestellt. Erfolgreiche Teilnehmende erhalten die 
Branchen anerkannte Lehrgangsbestätigung, unterzeichnet von 
der VPPS und H+ Bildung.

Dauer 38 Tage



Kosten CHF 8'800.– 
Lehrgangskosten inkl. Lernplattform, exklusiv Literatur, Modulprü-
fungen, Unterkunft, Verpflegung 

Modulprüfungen je CHF 300.–
Fakultativer Vorbereitungsworkshop Berufs-
prüfung - 2 Tage

CHF 590.–

  Weiterbildungsfinanzierung vom Bund: mehr Informationen: 
www.hplus-bildung.ch/weiterbildungsfinanzierung

Lernzeit 245 Stunden Präsenzlernzeit (entsprechend 35 Tage), 21 Stunden 
(3 Tage) angeleitete Praxislernzeit (direkte Praxisaufträge), 75 
Stunden Selbstlernzeit, 50 Stunden Lerngruppenaktivität, ca. 50 
Stunden für die Modulabschlüsse, 19 Stunden Portfolio-arbeit (1/2 
Std. pro Lerntag) , insgesamt mindestens 460 Lernstunden. 

Daten Die Unterrichtstage sind auf unserer Webseite publiziert.
https://hplus-bildung.ch/fwpsy

AGB / 
Datenschutz

Lesen Sie die Allgemeinen Geschäftsbedingungen und
unsere Datenschutzerklärung unter: www.hplus-bildung.ch/agb

Informationen Weitere interessante Seminare fi nden Sie auf unserer Webseite
www.hplus-bildung.ch


